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Objective：The　purpose　Qf　this　study 　is　to　show 　the　issue　on 　actu 認 conditions 　of　a　sexual 　education 　at　schools 　in　Thgawa 　area

　　　　　and 　make 　basic　materia 豆s　to　conduct 重he　pr（｝ject　for　prcventing　teenager
’
spregnancy （abonion ）．

Methods ： An 　investigation　us 三ng 　questionnaircs　is　conducted 　fbr　the　pelson 　who 　mainly 　works 　on 　a

　　　　　sexual 　education 　at　schools （63）
．
　in　Tagawa　area ：prh  y　schools （36），j  ior　high　schools （20）， and 　high　schools （7）

　　　　　by　mail ．

F孟ndings ；We 　received 　the　answer 　from　38　scho61s （60．3％）and 　fond　the　following　r肩sults ：

　　　　　1．School　n皿 ses　mainly 　work 　on 　a　sexual
’
educatien ．

　　　　　2．ne 　contenls 　which 徴ey 　considered 　to　be　impo伽 t　regarding 　the　purpose　of 　sexual 　education 　and 　the　prograrnme　in

　　　　　　
．
future　was 　as　fbllows：1）Teaching　the　importance　of　life．2）Giving　a　proper　knowledge 　fbr　sex ．3）Enrichment 　of

　　　　　　　hum 跚 ity．4）  provement　of 鰄 ings　of　sel 整謹 mation ，5）Making 　a　decision　on 　sexual 　behaviour

　　　　　3．Asexual　education 　is　mainly 　c 洫 ed 　out 　in　lessons．　Home −room 　teachers　mainly 　took　charge 　of　the　lessons　at　prirrvary

　　　　　　　schools ，　whereas 　the　teachers　taking　charge 　of　lhealth　and 　physical　education
’
did　 the　lessons　at　junior　and 　high

　　　　　　　schools ．

　　　　　4．Ihe 　persoll　taking 　charge 　ef 　a　sexual 　education 　taught 　the　following　contents 　outside 　textbooks：
‘‘
a 　sexual 　infection／

　　　　　　　AIDS
’
 
“
丗・ mech ・nikm ・f　p肥 gn  ・y

”
，

“

出・ mech 跏 i・m ／釦 ・・ti・n ・f・ex ・・g・n ・
”

．

　　　　　5．15schools （405 ％） had　 connections 　 with 　 professionals　 outside 　 schools 　 using 　 some 　 ways ．　 Most 　of

　　　　　　　schools 　 had　connections 　 wi ｛h　them 　 by　using 　 telephones．　 The　 approach 　on 　carrying 　on 　a 　 sexual

　　　　　　　education 　are 　
’
as 　f6110ws：

．
　 working 　on 　other 　teachers　to　improve　their　interests　regarding 　a

　　　　　　　sexual 　education 　i31（81．6％）】，　having　cofinection 　with 　family　［重8 （47．4 ％ ）］and 　prof¢ ssionals ［18

　　　　　　　（47．4％）］．
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Conclusions ： The 　 sexual 　 education 　at　 schools 　 in　 Tagawa　 area 　 is　 ca∬ ied　 out 　 as　 making 　a　 point　 of
“
the

　　　　importance　of 　life
”
，
“
Enrichment 　of　hum ｛mit ジ and ‘

“
g｛ving 　a　proper　knowledge　for　sex

”

．In　addition ，　most 　of ．

　　　　 schools 　did　not 　have　a　regular 　connection 　wi 血 fatnily　and 　professionals　outside 　schools ，　Such　results　suggested 血e

　　　　limitation　on 　sexua1 　education 　as 　taking　preventive　measures 　against 　sexual 　issues　in　adolescence ．

Kqソ Words ：sexual 　education ，　teenager
’
spregnancy ，　school 　hea1血，　questionnaire

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　要　旨

目的 ：田川市 10代 妊娠 （中絶）予 防プ ロ ジ ェ ク トを展 開するた め の基礎資料と して ，田川 市郡 の 学校に お ける性教育 の

　　 実 態 を明 らか に す る．

方法 ：田 川 市郡 の 小学校 36校，中学校 20校，高等学校7校，計63校 の 「性教育の 主な担当者」を対象に郵送に よ る 質問紙

　　 調査 を行 っ た．

結果 ：質問紙の 回収率 は，38校 （60．3％）で あ り，以下 の よ うな結果 が得 られ た．

　　 1．性教育に主 に取 り組ん で い る の は 「養護教諭」で あ っ た．

　　 2性 教育の 目的は ，「命の 大 切 さ を教え るた め 」「性に つ い て 正 確な知識を つ けるた め 」の 2 つ が上位 を 占め，つ

　　　 い で 「豊かな 人間形成の ため 」「自己肯定感 をつ けるため 」「性行動の 自己決定ができ るよ うになるた め」とな っ

　　　 て い た．こ れ らの 項 目は，今後望 む性 教育プ ロ グ ラム の 内容 と類似 し て い た．性教育 の 評価を 「作文 また は感

　　　 想」で 行 っ て い る学校が 30校 （78．9％）であ り最も多か っ た．

　　 3．性教育は 「授業科 目」と して 行われ て お り，学年の 上 昇と ともに 「外部講師 によ る特別活動」が増加 し て い た．

　　　 授業科 目担当者は 小 学校で は 「担任」が多 く，中学校，高校 で は 「保 健体育 の 教諭」が 多か っ た．

　　 4．教科書以外の 教育内容は，授業科目担当者，特別活動担 当者 ともに上位か ら 「性感染症 ・エ イズ」「受精・妊娠 」「生

　　　 殖器 の し くみ
・機能」で あ っ た ．

　　 5．外部専門家 との 連携を何 らか の 形で 持 っ て い る と こ ろ は 15校 （40．5％）で あ り，そ の 方法は 「必 要時電話連絡」

　　　 が 最 も多か っ た ．ま た，性教育 を進め る 上 で の 働 き か け と して 「他 教員 へ の 働 きか け」は 31校 （81．6％）が 行 っ て

　　　 い た が，「家庭 と の連携」「専門家の活用」を行 っ て い たの は半数以下で あ っ た．

結論 ：学校が 目的 として い る 「命の 大切さ 」「人間形成」「知識」中心の性教育の 現状 と，性教育担当者が 学校の 自由裁量

　　 で決まる専門性の 不在，学内だけ で な く学外 と の連携がない ため継続性 ・一貫性が不足する，と い っ たこ とか ら，

　　 児 童生徒の 「行動 選択ゴに 向けた学校性教育の 限界が示唆 され た．今後 ， 学校は家庭・専門家・行政・関係機関と連

　　 携 した体制づ く りを進め，専門性 ・一貫性 を確保する 必要が あ る と確認 で きた．

ヰ
ー

ク
ー

ド ：性教育，10代妊娠，学校保健，ア ンケ
ー

ト

　　　　　　　　　　 緒　言

　学校性教育 によ る妊娠 人 工 妊娠 中絶 性感染症へ の

教育 効果 は大き く期待 されて い る （桑 島，2002 ；文部科

学省，2004 ；宮原，2002）．しか しなが ら効果が あが っ て

い る よ う に は思 えず ， 実際に現行の 性教育で 効果を 上

げられ る と い うエ ビデン ス も少な く （松浦 2004），
「知識」

教育だけでは望 まな い妊娠を避け る とい う 「行 動選択 」

には至 らな い （劔 ，2001；劔，山本，松 田，2002；劔 ，2003）．

また，わが 国で展開されて い る 『健やか 親子 21』の 思 春

期保健対策 の 強化 と健康 教育の 推 進 で は，10代 の 人 工

妊 娠中絶 （減少），
10代の 性感染症の 罹患率減 少が 目標

とされ て い る ．厚 生労 働省 によ る 母 体 保護統 計 報告 に

よる と，わ が 国 の 20歳未満 の 人工 妊娠 中絶率 は 2001年

に は女子人口 千対 13．Oと過去最高を示 し，2002年は 12．8

とや や 減少 したが 依然高い 状況 に あ る （財団法人母 子

衛生研究会，2004）．中で も福岡県 は北海道 ， 東京に つ い

で 3番 目 に 人

”
U 妊娠中絶率が高い．

　全出生に 占め る 20歳未満 の 母 親の 出生割合は，全国

が 1．45％．福岡県 は 196％で あり， 田川市郡は6．08％ と高か っ

た．また，20歳未満 の 人 工 妊娠 中絶に つ い て も
， 福 岡県
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安河 内 ほ か，田 川 市郡 の 学校 に お け る 性教 育の 実態調査

の 11．0（女子人 口千対）に 比べ ，田川 地 区は 16．6と高か っ

た （福 岡県田川保健所，2000）．こ の よ うに 田川 市郡 の 10

代出産，人 工 妊娠 中絶は全 国 の 平均 と比較 し て 高い 状

況 下 にある ．田川保健所は ，こ の 調査 の 中で 思 春期問題

に 対 し学校 と連携 して 取 り組 む必 要性 を感 じ ，
モ デル

事業 を展 開 し て きた が
， そ れ に 関す る行政プ ロ ジ ェ ク

トは い まだ展開されて い な い．

　そ こ で 家庭 や地域 を中心 とした 10代妊 娠 （中絶）予 防

対策 を今後 行政 プ ロ ジ ェ ク トと して 展 開す る た め に ，

今回 は性教育担 当者の 実 態 を明 らか に し，教育の 改善

点を明 らか にする こ とを 目的に田川市郡の 小
・中・高校

にお け る学校性教育の 実態を調査 した の で 報告す る．

　　　　　　　　　　 方　法

1 ．調査期 間

　平成 15年12月〜平成 16年2月

2 ．調査 目的

　性教育を主 に担当す る者 の 職位 ，性教育 の 目的，授業・

特 別活 動 で の 教育状況 ，学内や 学外 （家庭・専 門家な ど）

との 連携 を調 査 し，現在 行 われ て い る性教育 で 児童生

徒の 人工 妊娠中絶や 10代妊娠 を減少 す る こ とが で きる

か 考 察 し
， 改善点 を性教育行政プ ロ ジ ェ ク トの 策定 に

役立 て る ．

3 ．調査対象

　性教育を主に担当する 者は学校によ っ て 異なるた め，

田川市郡 の 小 学校36校，中学校 20校 ，高等学校7校，計 63

校 の 「性 教育 の 主 な担 当者」と し て 回答者を設 定 し，そ

の 職位を尋ねた．

4 ．調査 方法

　学校長宛に封書で 質問紙を配布 した．依頼文には 「性

教育を最も担 当 され て い らっ し ゃ る方 にご回答願 い ま

す」と し
， 研究 目的と研究結果の 活用 に つ い て 説明 した．

質 問 紙は無 記名 で 回答者を特 定で き な い も の と し た．

回収 は郵送に て お こ な っ た．

5 ．調査 項 目

　回答者の 属性，性教育の 目的と評価方法，性教育 の形

態 （授業科 目か 特別活動），性教育担当者の 内訳，性教育

の 内容，家庭 や外 部 の 専 門家 と の 連携状 況 （連携 内容，

連携方法），性教育に つ い て の 考え方 （性教育 の 必 要性，

性 教育をお こ な う時期 ，性 教育 の 取 り組 み方 に関す る

現状 や希望）に つ い て，自作 の 質 問24項 目か ら構成 し た．

　　　　　　　　　　 結　果

1 ．回答者の 属性

　回答は 38校か ら得 られ，回収率は 60．3％で あ っ た．内

訳 は小学校 17校 （44．7％ ），中学校 16校 （42，1％ ），高校5校

（13．2％）とな っ た ．回答者の 性別 は，男性 6名，女性 32名

で ，年齢は，20歳代が 2名（5．3％ ），30歳代 10名 （26．3％），40

歳代 17名 （44．7％），50歳代 9名 （23．7％）で あ っ た．　 回答

者 の 職位は，小学校 17校の うち7校 （412％）が 「養護教諭」，

7校 （41．2％）が 「家庭科 教諭」で あ っ た．中学校 16校 の う

ち 10校 （62．5％ ）が 「養 護 教諭」，4 校 （25．0％）が 「家庭科教

諭」で あ っ た．高校 5校は すべ て 「養護教諭 」が 回答 して

い た ．全体 の 回答者 の うち，22名（57．9％）が 「養護教諭」

で あ っ た．

2 ．田川市郡における 学校性教育の 現状

1 ＞性教育 の 目的と評価

　学校で お こ な っ て い る性 教育の 目的 に つ い て 3 つ ま

で 回答を求めた．

「命 の 大切さ を伝 え る た め 」「性 につ い て の 正 確 な知 識

を伝え る た め 」とする者が 28校 （73．7％）と最も多か っ た．

つ い で ，「豊か な人間形成 の た め」15校 （39．5％）「自己肯

定感 をつ け るた め 」12校 （31．6％），「性行動 の 自己決定が

で き るよう に な る た め 」10校 （26．3％）で あ っ た （図 1）．

項

目

　 節 の 大 切 さ

　 　 知 臓

　 人 聞 彫 或

　 自己 肯 足 醒

　 自 己決 定

　 構 報 R 供

　 惑 染 症 低 下

望 塞 ない 妊 媛 瀧

里 ましい 異 注 観

1ミゴ ケ
ー
珀 ンカ

避 ff実 fi駆 商 ±

　　　 0　　　　　　　10　　　　　　20　　　　　　30　　　　　　dO

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 実敗【汾

性教 育の 目的 （3つ まで 回答〉（N≡38）実 数 （％）

50　　 　　　 6ゆ　　 　　　 10　　　 　　 ゆゆ

　 図 1

　性 教育 の 目的が達成 されたか評価 す る方法は，「作文・

感想文」と い う回答が 30校 （78．9％），「評価は特に し て い

な い 」が 10校 （26．3％）で あ っ た （図2）．

作文または 感想文

　 　 評価なし

　 ペーパ ーテス ト

　 フオ ロ ーアツ プ

　 　 　 その 他
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ％

0　　　　　　20　　　　　40　　　　　60　　　　　80 　　　　　100

卿2 性 教育 の評緬 方法 （複 数回答）（N ；38）実数 （％）
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2 ）性教育の 取 り組み状況

　性 教育 の 取 り入 れ方は，「授 業科 目」と し て の 取 り組

み は小学校 15校 （88．2％ ），中学校 14校 （82．4％）で あ る が，

高校 で は 「授 業科 目」4校 （80．0％）と同 じ く 「外部講師 に

よ る特別 活動」4校 （80．0％）も多か っ た （図3）．
　 　 　 　 M
　 　 　 loo8060402Qo

小学 校 CN＝1の　　　　中学校 （N；T6）

　教科書以外で 性教育 として 教え て い る 内容に っ い て

授 業科 目担 当 者，特 別活 動担 当者 別 に 14項 目か ら回答

を得た．教科書以外で 教え て い る 内容で 最 も多か っ た

の は授業科 目担 当者，特別活 動担 当者 ともに 「性感 染症 ・

エ イズ 」18人 （54．5％），17人 （65．4％）で あ り，次 に 「受精 ・

妊娠 」15人 （45．5％），14入 （53．8％）「生殖器 の しくみ ・機能」

14人（42．4％），12人 （46．2％）で あ っ た （表 1）．

表 1

裂釋醐 外で 教え τ い る内著r儂 数回割 鑞 6鉚

内容

高校 （N＝5〕

授 業 科 目担 当者 　 特 別活 動担 当者

　 （N＝33校 中 〉　　 　 （N＝26校 中）

躙 授業科目として 　 囲 特別活動 （学 内教 員）　 □ 特 別活動 として （外 部講 師 ）

　 EV3　性教 育の 取 り組 み方法 （複 数圓答）

　性教育を授業科 目と し て 取 り入れ て い る 学校は 33校

（86．8％）あ っ た ．授業形態 に応 じた 者が担 当 し，小 学

校で は 「担 任」12校 （80．0％），中学校，高校で は 「保健体

育教諭」が 11校 （78．6％ ），4校 （100．0％）と最も多か っ た が ，

「家庭科教諭」が担 当 して い る学校も中学校4校 （28．6％），

高校 2校 （50．0％）に見 られた （図 4）．
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　 爵 4 授業科 目担任者 （複 数回 答）（N ＝33）実 数 （％）

　性教育を学内教員による特別活 動 と し て 取 り組 ん で

い る学校 は 25校 （65．8％ ）あ っ た．特別活動 の 担当者は

小学校で は 「養護教諭」8校 （62．0％），中学校 で は 「担任 ・

そ の 他」10校（91．O％）が多く
， 高校で は 「養護教諭」1校（100．0

％）が担当 して い た （図5）．
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　外部講師を招い て 性教育に取 り組ん で い た の は 11校

（28．9％）で あ っ た．講演内容は年齢 に応 じた 内容 とな っ

て お り，講師は助産師，保健師が多 く．つ い で 医師で あ っ

た．教科外で 生 徒
一

人 当た り の性教育を受ける 時間数

は 小学校 2．2± 1．4時 間，中学校 3．4± 1．8時 間，高校 2．8土 29

時間 で あ っ た。

3 ）相談 で きる外部専門家に つ い て

　性に 関 し学校 として 相談で き る 外部の 専門家が い る

と 15校 （40．5％）が答え，22校（59．5％）が い な い と回答 し

た．小学校で は，相談で きる外部専門機関有 り3校（18，8％）

無 し13校 （81．3％），中学校では，有 り8校 （50．0％）無 し8校

（50．0％），高校で は，有 り4校（80．0％）無し 1校 （20．0％）で あ っ

た （表 2）．

　 　 　 　 　 表 2

　 　 　 　 　 学獺 びにみノを外 部尋尸ワ家 の存無 　鑞 ‘幻

　 　 　 　 有り　　 　 無 し　 　 　合 計

小 学校　　　 3（18．7）　 a
’
3（81．3＞　 16（100）

中学校　　　 8（50．0）　　 8（50．O）　 i6（100）

高校　 　　　 4（80．O）　　 1（20，0）　　 5（100＞

相談して い る職種は，医師，保健師，助産師な どで あ っ た．

　外部専 門家 との 連携 方 法 は，「必要 時 に電話 連 絡 」と

い う 回答が 最 も 多く 11校 （73．3％）に見 ら れ
，
つ い で 「講

演 の 依頼」3校 （33．3％）で あ っ た．定 期的 な生徒 との 個

人相 談 を行 っ て い る の は 2校 （13．3％），定期的な勉強会

を実施 して い る の は1校 （6．7％）で あ っ た （図6）．
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偲 5 　特別活動担 当者 （複 数回答）（N ＝26）実数 （％）
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図 6 外部専門 家との 連携方 法 〔複数回 答）〔N＝15）実数 （％）

4 ）性教 育 に つ い て の 考 え方

　学校で の 性教育の 必 要性は ，25校 （68．0％）が 「と て も

必 要」，13校 （32．0％）が 「必要 」と回答 した ．

　性教育を行 う時期は 「学年に応 じた性教育が望 ま し い 」

が 24校 （649 ％）で ，「早 い 時期に 応 じた教育が望 ま し い 」

が 6校 （16，2％）で あ っ た （図 7）．
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　性 教育 を進め る 上で 「他 の 教員 に対 し性教育 へ の 関

心 が 高ま る よ う に 働き か け て い る 」と い う学校が 31校

（81．6％），「家庭 と の 連携を と りなが ら行 っ て い る」の は

18校 （47．4％）で あ っ た．教育効果を考え專門家に任せ て

い ると い う学校はなか っ た （図 8）．
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図 8 性教 育を進める 上での 働きか け（複数回答）（N −38）実数（％）
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　性 教育の プ ロ グ ラ ム に今後希望す る も の と して ，13

の プ ロ グ ラム の うち 2つ の 選 択回答 を求 めた，「命 の 大

切 さ を伝 え る た め 」が 19校 （48．8％），「性に つ い て の 正 し

い 知識を つ ける ため 」が 15校 （40．5％）と多か っ た．次 い

で 「豊かな 人間形成の た め 」9校 （243％），「自己肯定感を

つ けるため 」8校 （21．6％）の 順で あ っ た （図 9）．
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図 9 希望す る性教育プ ロ グラム （2 つ まで回答）（N ＝3S）実数 （％〉

特
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　　　　　　　　　　 考　察

1 ．田川市郡の学校が掲げる性教育の 目的と課題

　学校性教育は文部科 学省 の 「学校 にお け る 性教育 の

考え方，進め方」に もある よ うに，学校教育 の
一環として ，

人 間 の性 を人格 の 基本的 な部分と して 生理 的側面，心

理 的側面，社会的側面 な どか ら総合的に と らえ ， 科学的

知 識を与え る と ともに，児童 生徒な どが 生命の 大切さ

を理解し，また人間尊重，男女 平等 の 精神 に基 づ く正 し

い 異性観 をもち望ま しい 行動 を とれ る よ うに する こ と

に よ っ て 人格形 成 ，豊か な人 間形 成 に資す る こ とを 目

的 と して 行われ て きた ．さ らに 国民の 性 に 関する 意識

や価 値観 の 多様性 ，社会環境 の 変化 に伴 い，学校 はす べ

て の 児童生 徒な ど に 対 し て ，こ れ ら の 人 間尊重
， 男女平

等 の 精 神 の 徹底 を図 る と と もに，人 間 の 性 に関 す る基

礎的・基本的事項 を正 し く理解 さ せ て ，同性や 異性 と の

人 間関係や 現在 お よび将 来 の 生活 にお い て 直面 す る 性

に 関する諸問題 に対 して 意思 決定や行動選択が で き る

よ う性教育 を充実する必 要が ある と打ち 出して い る （文

部科学省，2004）．すな わ ち 「命 の 大切 さ 」「人間形成 」や 「知

識」だ けで な く，子 どもが 自ら選択 し 「行動選択」が で き

るよ うな性教育の 役割を期待 して い る．

　 こ の よ うな考 え方の も と，今回 の 調 査 で も学校性教

育 を担 当す る教員 の 主た る 目的 は 「命 の 大切 さ を教え

る ため」（73．7％），「性 につ い て 正確な知識をつ けるため 」

（73．7 ％）の 2つ が上位 を示 し，つ い で 「豊 か な人 間形成

の ため 」（39．5％）「自己肯定感をつ ける ため」（31．6％）「性

行動 の 自己 決定が で き る よ うに な る た め 」（26．3％）と

続 い て い た．すな わ ち 田川市郡 の 学 校性教育は ，「行 動

選択 」と い う目的を若干 少な く意識 して い るが ，カ リキ ュ

ラム の
一

貫 と して，そ の 目的 に沿 っ て行 わ れて い る と

考え る．

　さ らに学校性教育 の 目的が達成されたか評価する方

法 は 「作文・感想文」（78．9％）が ほ とん ど を 占め，教育効
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福岡 県 立大学看護 学部紀要 　2，　68−78，2005

果 として 知識や行動 を評価する の は難し い と思 われた．

続 い て 「評価 は し て い な い 」とい う学校が 10校 （26．3％）

あ っ た．こ れ は前述 の よう に学校性教育 が 人格 形成 豊

かな 人間形成を 目的と する た め評価が し に く く，結果

的 に 「作 文 ・感想 」が適す ，ある い は こ れ に頼 る，と い う

現状だと考 え る．文 部科 学省が打ち 出 し た 厂意思 決定」

や 「行 動選 択 」が で き る と い う 目的 を含め て 教育 し，そ

の効果を評価する な らば ， 今後 ，子 ど も たちの 「意思決定」

や 「行動 選択 」も評価に 加え る 必要が あ る．

　 性教育 の 取 り組 みは 授業科 目が最 も多か っ た．担 当

者は 小学校で は 「担任」，中学校，高校で は 「保健体育の

教諭 」が多数 を占めた．「養護 教諭 」が授 業 を担 当す るた

めには兼職発令が必要で あ り，い まだそ の任にあた る 「養

護教諭」は多 くな い ．授業科 目に特別活 動 を組 み入 れて

も性教育 へ の充当時間数が 少な い 中，専門性 と一貫性（教

科 間や 家庭 との 継続 性 ・連続 性）を も っ て教育 効果 を高

くする こ とが課題で ある．連帯・生殖・快楽の 3要素で 構

成 され る性 を，人 間の 営み と して 理解 で き る よ う教育

する ため に は，教科書に ある 知識 ・情報を立体的に伝え

る必 要が あ る．人 間が触れ あ い なが ら相互理 解を深め

る 意味を感 じ
， 体感的 に 腑に 落 と し て い く よ う な 専 門

の 教 育が必 要 だ ろう．伝え る者 の 生 き方 や性 の と らえ

方 も問わ れ る ，現 状 で は 小
・中・高校で 性教育 担 当者が

移 り変わ り，責任所在は学校 の 自由裁量 に ゆだね られ，

教科担 当者 の 専門性 も不安定 と言 える．こ の よ うな中

で 「命の大切 さ」「人間形成」とい う難 しい 目的に到達 し，

さ ら に 「意思決定」や 「行動選 択」ま で 教育で き る の か疑

問で あ る．　　　　　　　　　　　　　　　　 一

　学内特別活 動 の 担 当者 は 「養護教諭」，「担 任」が多か っ

た．Kondo −AbbOttほか （2001）の 調査に よ る と，「養護教諭」

は，科 目と して 生徒に教え るよ り，保健室に て 特に問題

を持 つ 生徒に 対 し個別 的に指導 ・カウ ン セ リ ン グを提

供 し て い る．田 代 （2004 ）の 報告 によ る と性教育は特別

活動 の 中の 学級活 動で 実施さ れ ，1年 間に 2時 間程度 の

学校が ほ とん どを 占め る，少な い 時 間な の で 保健体育

を始め とする各教科 や道徳 との 関わ りは重要 と述 べ る．

す なわ ち各教科問の 役割分担や 時間の有効活用 に よ っ

て ，どの よ う に 教育 目的 に到達するか，厂担任 」も関わ る

現状で はす べ て の 教員 を加えた学内連携が 問われる ．

また学 外専 門家を巻 き込 み，少な い 時 間 で 具 体 的 に ど

こ ま で 教育 内容を深 め るか，教諭個人が性教育に つ い

て 研鑽する 必要 もある ．なお，今回 の 調査で 「養護教諭」

は特別活動担 当者と して 関与 して い る こ とが わか っ た

が，r養護 教諭 」の 専 門性 を学内 で ど の よ うに い か し て

い る か 具体的な関わ りに つ い て は把握で きなか っ た．

　学校 で の 性教育 の 必要性 につ い て は，す べ て の 者が 「必

要で ある 」と 回答 し て い た．授業科 目担当者，特別 活 動

担 当者 と ともに教科 書以外で 教えて い る内容は，「性感

染症 ・エ イ ズ」「受精 ・妊娠 」「生殖器 の し くみ ・機 能」が上

位 で ，医学的な 「知識」に相当す る．劔ほか （2001，2002，2003）

が 田川市 に 隣接 した北 九州市 の 中学校・高校 で 実施 し

た報告 に よ る と，性 教育前後の ア ン ケ ー ト調査 の 結果 ，

性感染症や 避妊法 に 関す る認知度や知識 を問 う質 問 に

正 答率の 上昇が見 られ たが ，実際の 性意識の 変化 に 有

意 差は な く，さ ら に 意識 が あ っ て も必ず し も性行動 と

一
致 して い な い こ とが認め られ た．つ ま りこ の 結果は，

知識によ っ て性感染症や望 まな い 妊娠を避けよ う とい

う意識に は 結び つ か ず，た と え結び つ い た と し て も リ

ス クを避 ける行動 は とれ な い，と い う こ とで ある．田川

地区 で は人工 妊娠中絶実施 と 10代妊娠出産が多 く （福

岡県田川保健所，2000 ），今回 の 結果 の よ うに 「命 の 大切

さ 」「人間形 成」と性の 「知識」提供 を 目的 と した性教育

で は，児童 生徒が 「行動選択」に 至 らな い だ ろ う．加 え て

「命 の 大 切 さ 」「人間形成」を 目的 に し た教育 の まま で は

リ ス ク 回避行動 が評価 でき な い ．文部科学省が打 ち 出

す 「行 動選 択」に至 る性教育 の 具体 性 が 問われ るが，今

回のデータか らは 田川市郡 に む けた具体案 は言及で き

ない ．意識変容 と 「行動選択」を 目的に した教育が い い

の か ，「行動選択」だ けに教育 目的の 焦点を 置 くほ うが

望 ま し い の か ，現 状 の よ う に 時 間 と 担 当教 員 が不 安定

な性教育の 中で，そ の 目的が達成で き る の か，で きな い

な らばそ もそ も 「人 間形成 」を 目的 に した教 育 の 効 果も

疑問 と考え整備す べ きな の か ，こ れ らを明 らか に しな

が ら性教育 を見直す 必要が あ る．

2 ．学外連携の現状 と課題

　性 に関 し相談で き る外部専門家が い る と こ ろ は 15校

（40．5％）と半 分以下で あ っ た．小学校で 3校 （18．8％）と低

く，中・高校 と学年が あがる に つ れ連携 して い る 状況が

認め られ た．こ れ は学年が あが る につ れ ，性の 問題 を子

ど も が 認識 して 相談 に来た り性感染症 や 妊娠が 実際に

発生す るた め と考え られ る．連携方 法 は 「必 要 時に電 話

連絡」が最も多く 11校 （733％）で あり，
「定期的な勉強会

を実施 して い る」の は 1校 （6、7％）の み で あ っ た．近年はデー

トバ イオレ ン ス な ども含 め子 ども に 対する DV の 幅広

い被害も 日本に知 られ て きた（千葉県総合企画部，2003）．

子 どもが相談を持ち か けな い 場合や 性を認識 しな い 年
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齢で あ っ て も被害を防ぎつ つ ，なお か つ 子 ど もが性 を

肯定 的 に捉 えるよ うな支援は専門家 で も難 し い ．しか

しなが ら専門家の 知識を活か せ る学校は 半数以下で あ

る ．行政プ ロ ジ ェ ク トとして専門 家にか か る費用 を保

障 し
， 定期 的な 連携シ ス テ ム を つ く る よ う サ ポー トで

き る の ではな い だろ うか．

　さ らに性教育を進める上 で の 働きか け に つ い て 問 う

と
，
「他の 職員に対 し，性教育 へ の 関心 が 高 ま る よ うに

働き かけて い る 」の は 31校 （81．6％）み られ たが，「家庭 と

の連携」を と っ て い る の は 18校 （474 ％），「専門家を活用 」

して い る の は 10校 （26，3％ ）で あ っ た ．児童 生徒 の 性意

識や性行動は生まれ育 っ た家庭 の あり方や家族の 関係，

保護者の 価値観や生 き方，保護者の 育て 方や しつ けお

よび考え方な どが大き く影響して い る（文部科学省，2004）．

意識 と行動を変え る た めには ，継続的 に接し て 好機 を

逃 さず と らえ，そ れぞれ の 子 どもが
一

番理 解 しやす い

言葉を使 っ て 話す ， とい う個別な関わ りが 必要で ある．

性 教育担 当者 は学内 の 職 員連携不足 を 目の 当た りに し，

そ の 促進を試み て い る が，子 ども の 意識変容や 「行動選

択」に 向けて 個別で 継続的に 関われ る よ う，地域 ・家庭・

専門 家と の 連携を同時に はか ると い い の で は な い か と

考え る ．

　岩室 （2001）は，性教育に つ い て ，「組織 ・資源 ・環境 の

指標」の 整備か ら取 り 組 む こ と が効果的 と し て い る．林

（2001）は ，10代 の 妊娠 の 問題は他 の 青少年問題と発 生

原因 にお い て共通 な基盤を持 っ て お り，社 会対 策 と し

て 考え た と き ，10代妊娠ば か り で な い 他の 青少年問題

も含 めて広い 視野 にた っ て アプ ロ
ー

チす る必要 が ある

と指摘 して い る ．今回 の 調査を と お し て ，田川地区 で は

性教育を重要視 して い る が，目前 の 学内教育 と連携 に

主 に 取 り組み，青少年問題 と して 広 く地域 に働 きか け

て は い な い ．行政と話 し合う中で ，少な い時間内に伝 え

て きた性 教育 は 「組織 ・資源 ・環 境 の 指 標」か ら十分で あ

るか 問い直 し，時間数や人材 の 確保 に つ い て 対策を講

じて も らい ，「命 の 大 切 さ」「人 間形成 」「知識 」か ら 「行動

選択」に 向け，青年の 行動選択教育プ ロ グラム開発をサ

ポー
トして も らう こ とが必要で あ る．

　本研 究は，・田川市郡 の 小 中高校 に ＄け る学校性教育

の 実態 を知 る た め に 行 っ た ア ン ケ 』 ト調査 で あ るが，

回収率が 63校 中38校 （60。3％）で あ り，小 ・中・高校別 の

詳細な把 握はで き て い な い，そ の た め 田川市郡の 学校

性教育の 現状 を知る 上 で は 限界が ある．今後は学校別 ，

性教育担 当者個別 の 性教育 の 実態 の 詳細 を把握す る 必

要が あ る．さ らに小・中・高校生 の性意識，性行動の 実態

に も目を向け行政プロ ジ ェ ク トに役立て て い く必要が

ある．

　2004年 2月か ら 「思 春期 の 子 どもた ちをサ ポー トす る

連携作 り」と して 定期的な研修会 を 実施 し て い る と こ

ろで あ る．今後は こ の 連携を基 盤 に田川 地 区め思 春期

対策 の システム化 を 目指 した い と考え る．

　　　　　　　　　　 結　論

　本研究で は 田川市郡の 小
・中・高校に お け る 性教育の

実態 を把握 し課題を明 らか に し，田川市 10代妊娠 （中絶）

予 防プ ロ ジ ェ ク トを展 開する こ と を 目的に実施 し た．

そ の 結果，学校が 目的と して い る 「命の大切さ」「人間形

成」「知識」中心 の 性教育 の 現状 と，性教育担当者が学校

の 自由裁量で 決ま る 専門性の 不在，学内だけで な く学

外 との 連携がな い ため継続 性 ・一貫性 が不足す る，と い っ

た こ とか ら ， 児童生徒 の 「行動選択」に向け た学校 にお

け る 性教育 の 限界が示唆され た．また今後，学校は 家庭・

専門家・行政・関係機関と連携 した体制づ く りを進め，

専門性・一貫性を確保する必要がある こ とが確認 で きた．
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